
            新年度が始まってから、早半年…。あっという間にも

う１０月ですね。気持ち良い秋晴れの下、伸び伸びと身

体を動かすことを楽しんでいる子ども達。ますます秋の

深まりを感じているこの頃です。 

 先月をもちまして今年度の水遊びを終了いたしました。水遊びセットの準備 

のご協力ありがとうございました。引き続き、汗や汚れた際は着替えを行なって 

いきますので、準備をよろしくお願いいたします。 

９月はお忙しい中、敬老の日の集いにご参加いただきありがとうございまし

た。少しの時間ではありましたが、おじいちゃんおばあちゃんとの関わりや、思

い出話を聞けてとても良い機会だったと思います。子ども達も少し緊張しながら

も、一緒にけん玉作りをすることができて、楽しそうな笑い声と笑顔が見られて

いました♪ 

 

 

 

今月は、子ども達が楽しみにしている運動会です！歌や体育教室、戸外ではか

けっこをしたり、家族のみんなにかっこいい所を見せたいという気持ちで満ち溢

れています。ここで少し、体育教室の様子をいくつかお見せします♪ 

 

 

 

 

どの学年の子ども達も、胸を弾ませ当日を待ち望んでいます。運動会終了後はぜ

ひ子ども達の頑張りや成長を一緒に喜び、沢山褒めてもらえたらなと思います♡ 

また、今月は虹の子祭りも予定していますので、お忙しいとは思いますがご協

力を宜しくお願いいたします。                    保育士 髙木 琴乃 

季節は巡って「実りの秋」を迎えました。春、夏を経

て子どもたちも一回り大きく成長したように見える今日

この頃です。 

先月は、敬老の集いへのご参加ありがとうございました。普段中々お話する機

会の少ない祖父母の皆様とお会いし、子ども達と一緒に楽しい時間を過ごす事が

でき、嬉しく思います。活動の中で、沢山の笑顔が見られ素敵なひとときとなり

ました♪ 

１０月は、いよいよ運動会ですね。友達同士集まって歌詞カードを見ながら歌

の練習をしたり、戸外遊びの時間にはかけっこの練習をしたりと体育教室以外の

時間にも運動会に向けて、子ども達自ら遊びの中で練習に取り組む姿が見られて

います。期待を膨らませながら、緊張や楽しみなどさまざまな気持ちを抱えてい

る子どもたち。当日は、これまで積み重ねてきた経験を力に変え、一人ひとりが

楽しみながら取り組めることを願っています☆彡 

 

 

 

 

 

 

 

涼しい風も心地よく、過ごしやすい季節となってきました。日によっては肌寒

いこともありますので、個人カゴの中に数枚程、長袖の準備をして頂けると助か

ります。よろしくお願い致します。                       保育士 清松紗楽 

 

先月は、台風の影響による関東地方の記録的な大雨で、土砂災害や浸水

被害が各地で発生しました。保護者の皆様の中にも、ご親戚やご知人が被

害に遭われた方がおられたかもしれません。被災された皆様に、心よりお

見舞い申し上げます。 

数年前には鳥栖市でも大雨による浸水被害があり、自然の力の大きさと

恐ろしさを改めて感じます。これまでの想定にとらわれず、想定外をでき

るだけ想定内として捉え、対策や対応を見直していくことが大切だと考え

ています。 

虹の子保育園では、日頃から防災への意識を高めるとともに、必要な災

害対策の見直しを進めています。これからも、園児、そして保育園に関わ

るすべての皆様の安心と安全を第一に考え、最善の対策と対応に努めてま

いります。                  園長 中岡 康一郎 

 

 

             今年の夏はとにかく暑い日が多かったのですが、少しずつ秋の気配を感じるようになりました。 

                               この時期は朝と夜の気温差も大きく夏の疲れも出やすく体調を崩しやすい時期です。また、例年になくインフ 

ルエンザの流行が早く訪れそうです。基本的な生活習慣と感染症予防（手洗い、うがい、加湿、換気）に努め元気に過ごしたいですね。 

10月 10 日は「目の愛護デーです。」日頃のテレビ、ゲーム、スマホなどにより目は酷使されています。子どもの目の為にもご家庭での利用方法、 

利用時間の見直しをしましょう。目の 動き等気になる事がありましたら早めの眼科受診をお勧めします。         看護師 森あけみ                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

    

                 

 

 

 

  駐車場は譲り合ってご利用下さい。送迎の際には、必ずお子様の手をつなぎ、車には十分ご注意下さい。  

 

 

2026 年 10 月 1 日 社会福祉法人 健翔会 虹の子保育園 

〒841-0038 鳥栖市古野町 194-2  Ｔel  0942-84-7716 

ホームページ http://www.kensyoukai.or.jp 発行責任者 中岡康一郎 

 

 

 

そらぐみ 

うみぐみ   

    

 
 

 

３日(土)  うんどうかい(そら・うみ) 

10 日(土)  うんどうかい予備日 

16 日(金)  虹の子まつり 

      ※手作り弁当持参(そら・うみ) 

27 日(火)   検尿(ゆり・そら・うみ) 

28 日(水)  検尿(予備日) 

 
 

 
＜英語教室：月曜日＞（3・4・5 歳児） 
  

＜体育教室：木曜日＞（3・4・5 歳児） 
 

＜フッ素洗口：木曜日＞（4・.5 歳児） 
 

 

体育教室の様子です☆ 


